
1 

 

112年度提升校園午餐食米品質教育訓練-活動簡章 

一、 緣起 

為讓國小學童從小瞭解米食文化、米食營養及均衡飲食的重要

性，從校園午餐開始，提升供膳米食口感及學童攝取米食之意

願，讓孩子從學校食米教育開始，逐漸養成以米為主食之觀念

，認識臺灣優質稻米！因此需透過增進校園營養午餐供膳人員

或午餐管理人員對食米保存及烹調條件掌握之熟悉度，運用完

善的教育訓練，建立可提升米飯口感之食米保存及烹調流程，

精進學午糧米食品質，養成學童以米為主食的飲食習慣。 

二、 計畫依據 

依據農業部農糧署112年度「校園供膳食米品質提升計畫」委託

辦理計畫辦理。 

三、 指導單位：農業部農糧署 

    主辦單位：財團法人台灣優良農產品發展協會 

四、 申請對象：執行學校午餐供膳之相關人員。 

五、 活動說明 

(一) 本活動合計辦理 8 場 

場次 時間 地點 

1 10/5 (四) 13:00 
農業部農糧署台北辦公區 

(台北市杭州南路 1段 15號 7樓) 

2 10/11 (三) 09:00 
台中市 JR CBD教室 

(台中市西屯區朝富路 213號 9樓) 

3 10/11 (三) 13:00 
台中市 JR CBD教室  

(台中市西屯區朝富路 213號 9樓) 

4 10/17 (二) 09:00 
農業部農糧署南區分署大禮堂 

(台南市東區東門路一段 320號) 

5 10/17 (二) 13:00 
農業部農糧署南區分署大禮堂 

(台南市東區東門路一段 320號) 

6 10/26 (四) 09:00 
台北郵政博物館 10樓大禮堂 

(台北市重慶南路 2段 45號 10樓) 
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7 10/26 (四) 13:00 
台北郵政博物館 10樓大禮堂  

(台北市重慶南路 2段 45號 10樓) 

8 11/1 (三) 13:00 
花蓮縣團委會 316會議室  

(花蓮縣花蓮市公園路 40之 11號) 

 

(二) 活動流程表 

時間 
流程 說明 

上午 下午 

09:00-09:30 13:00-13:30 報到與簽到 

09:30-09:40 13:30-13:40 長官、貴賓致詞 

09:40-10:30 13:40-14:30 米食營養與健康 
農業部農糧署 

宋鴻宜 科長 

10:30-11:20 14:30-15:20 稻米樣態與加工 
台大食品科技研究所 

陳時欣 老師 

11:20-11:30 15:20-15:30 休息 

11:30-12:00 15:30-16:00 
稻米驗收、 

儲存標準及標章 

財團法人台灣優良 

農產品發展協會 

12:00-12:30 16:00-16:30 綜合討論 

12:30 16:30 賦歸 

 

六、 報名方式 

(一) 一律採線上報名，名額有限每人限報名一次。 

(二) 報名事宜倘有疑問，請電洽本專案人員 黃智仁，聯絡電

話:0933-089-321或推廣組專員 邱品瑄，電話 02-23567417

分機 52。 

(三) 本活動協助教師研習時數及營養師繼續教育積分之申請，若需

申請之學員，請於報名系統確實填報，逾時將不另做申請，請

見諒。 

(四) 主辦單位保留活動議程、講師等相關內容變更之權利。若適逢

天災等不可抗拒之因素，主辦單位將延期舉辦，時間另行通

知。 

*報名成功者將發送活動通知函，並於活動前電話聯繫確認出席狀

況，請留意您的信箱及電話* 


